
Program szkolenie 

Stosowana Analiza Zachowania w teorii i w praktyce 

Czas 45 godzin dydaktycznych 

Dwa weekendy – piątek- sobota- niedziela 

Koszt : 1500 zł od osoby 

Dla kogo szkolenie : dla nauczycieli przedszkoli, szkół masowych oraz specjalnych, dla psychologów, 
terapeutów, osób pracujących z osobami w spektrum autyzmu, z osobami z trudnościami 
wychowawczymi 


I część 

• Historia myśli behawioralnej i rozwój SAZ w Polsce

• Cele Stosowanej Analizy Zachowania 

• Autyzm w terapii behawioralnej

• Zasady etyczne w pracy z osobami ze spektrum autyzmu.

• Metody i narzędzia do redukcji zachowań niepożądanych.

• Analiza funkcjonalna zachowań niepożądanych.

• Charakterystyka zachowań niepożądanych: 

• Motywowanie : budowanie gospodarki żetonowej oraz kontrakty behawioralne

• Praca nad zachowaniami trudnymi: działania proaktywne i reaktywne


II część 

• Opracowanie programów do redukcji zachowań niepożądanych na wybranych 

przypadkach

• Podstawowe techniki uczenia: plany aktywności i łańcuchy zachowań.

• Uczenie izolowanych prób i uczenie incydentalne 

• Wprowadzenie do terapii dziecka z autyzmem: wczesna interwencja.

• Metody i narzędzia do pracy nad budowaniem programów edukacyjnych

• Podpowiedzi i ich wycofywanie 

• Kontrola bodźcowa

• Zasady pisania programów edukacyjnych.

• Nauka zachowań werbalnych u dzieci z autyzmem: skrypty

• Nauka  kształtowania zachowań społecznych u dziecka z autyzmem

       i z zespołem Aspergera


Osoba prowadząca szkolenie:

mgr Beata Ignaczewska

superwizor  behawioralny PLTB  609207526


Beata Ignaczewska 	

Pedagog specjalny	 oraz certyfikowanym superwizor behawioralny w ramach Polskiej Licencji 
Terapeuty Behawioralnego. Dyrektor  Centrum Terapii Behawioralnej. Na terenie całej Polski 
prowadzi konsultacje oraz szkolenia dotyczące problemów osób w spektrum autyzmu oraz  osobami 
z zachowaniami zakłócającymi proces nauki.  Jest autorką i współautorką publikacji dotyczących 
pracy z dziećmi i młodzieżą z autyzmem, prelegentem konferencji naukowych dotyczących tej 
tematyki. Wykładowcą na SWPS w Warszawie, Katowicach i w Sopocie. Dyrektor Niebieskich 
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Punktów Przedszkolnych w Gdański, Gliwicach, w Skarżysku- Kamienna, w Starachowicach. 
Współtwórca kodeksy etycznego terapeuty behawioralnego. Czasem wydaje książki w ramach CTB. 
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